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KE HOACH
Trién khai Thiang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS nim 2024
Trén dia ban xa Cam Tan

Thuc hién ké hoach s6 6868/KH-SUT ngay 29/11/2024 cua sé y té Thanh
Hoa vé viéc trién khai thang hanh dong phong chong HIV/AIDS niam 2024

Thuc hién ké hoach s6 723 ngay 03 thang 12 nim 2024 cta Trung tim y té
Cam Thuy vé xay dung ké hoach trién khai ké hoach thang hanh dong quéc gia
phong chéng HIV/AIDS nam 2024.

Uy ban nhan dan x& Cam Tan ban hanh ké hoach trién khai thang hanh dong
phong, chong HIV/AIDS nam 2024 nhu sau:

I. MUC TIEU

- Tang cuong su quan tam cua cac nha lanh dao, cac nha dinh chinh, huy
dong nguodn lyc cuia nguodn chinh sach dia phuong vao cong tac phong, chéng
HIV/AIDS dé tiép tuc tién t6i két thic dich AIDS tai Viét Nam vao nam 2030.

2. Ting cuong cac hoat dong du phong liy nhiém HIV, xét nghiém
phat hién va diéu tri som HIV/AIDS, dam béo viéc tham gia bao hiém y té cho
nguoi nhiém HIV, cung cap cac dich vu toan dién vé phong, chéng HIV/AIDS cho
nguoi dan, dic biét cho nhitng ngudi dé ton thuong, c6 hanh vi nguy co cao, ngudi
dan sdng ¢ viing sau, viing xa, déng bao dan toc it nguoi.

3. Giam ky thi va phan biét doi xir véi nguodi nhiém HIV va anh huong
bo1 HIV/AIDS; ting cuong su hd tro cta gia dinh, xa hoi véi nguoi nhiém
HIV/AIDS va trach nhiém cua nguoi nhiém HIV/AIDS vdéi gia dinh, xa hdi; tdng
cuong sy tham gia ctia cong dong trong cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS.

4, Tiép tuc mé rong do bao phu céc dich vu va nang cao chét lugng cac dich
vu du phong, xét nghiém HIV, bao hiém y té va diéu tri HIV/AIDS; diéu tri céc
bénh d6ng nhiém nhu viém gan vi rit, lao, cac bénh lay truyén qua duong tinh duyc
dén moi nguoi dan.

II. CHU PE VA KHAU HIEU:

1. Chi dé.



“Cong bang, binh ding, trong tiép can dich vu trong tiép can dich vu

phong chéng HIV/AIDS hwéng téi cham dirt dich bénh AIDS vio nim 2030”
2. Khau hiéu cia chién dich (Phu luc 2 kém theo).

1. CAC HOAT PONG CHU YEU TRONG THANG HANH PONG

1, Té chirc cic hoat dong truyén thong hwéng vng thing hanh dong
quoc gia phong, chong HIV/AIDS nim 2024

T chire cac hoat dong tuyén truyén, van dong, huong ung thang hanh dong
qudc gia phong chong HIV/AIDS va ngay phong chong AIDS 01/12

Té chirc cac sy kién truyén thong nang cao nhan thurc, truyén thong tao nhu
cau dich vu dén véi dich vu HIV/SIDS thich hop nhu: Diéu hanh quan ching, di
b, di xe dap, hoach t6 chirc ting qua cho ngudi nhiém HIV va ngudi bi anh hudng
bai HIV/AIDS tai cac nha truong, khu cong nghiép cong dong dan cu dé huy dong
su tham gia ctia doan thé cong dong nguoi dan

2, To chirc truyén thong dai chiing.

+ Tu van va xét nghi¢ém HIV bao gém: Xeét nghiém HIV tai cOng déng,
tur xét nghiém HIV va xét nghiém nhiém méi HIV.

+ Piéu tri nghién cic chat dang thubc phién bang thuéc Methadone: Loi
ich ctia diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudc Methadone; tuan thu
diéu tri ciing nhu viéc cap thuéc Methadone nhiéu ngay cho nguoi bénh mang veé.

+ Piéu tri HIV bang thudc khang vi rat (ARV): Loi ich cua diéu tri
som béng thudc ARV va tuan thu diéu tri. Viét Nam di 1a mot trong it nudc €O
chat luong diéu tri cho nguoi nhidm HIV dimg hang dau thé gidi théng qua viée
kiém soat 3 duogc tai luong vi rat dudi ngudng phat hién véi ty 1& rat cao. Viét
Nam ciing 13 so it nudc da chuyén d6i thanh cong tir viéc diéu tri HIV chu yéu
bang ngudn Vién trg sang ngudn bao hiém y té, dam bao su bén vimg khong chi
cho chuong trinh ma ca bénh nhan tham gia diéu tri.

+ Piéu tri cac bénh doéng nhiém cho ngudi nhiém HIV: Ty 18 nhiém
HIV d6ng mic cac bénh nhu lao, viém gan vi rat, cac bénh lay truyén qua duong
tinh duc dang duoc quan tim hd tro diéu tri gop phan giam ty 1é tir vong.

+ Cac giai phap vuot qua cac thach thic trong dai dich COVID-19 dé
tiép can cac dich vu du phong, diéu tri HIV lién tuc nhu: cdc mo hinh hay, cac
sang kién ctia hé théng cung cép dich vy; vai tro cong déng cling nhu sy quan tdm
clia cac nha lanh dao trong bdi canh dai dich COVID-19 bao gdm ca cac hudng
dan va trién khai cac huéng dan dé khach hang co thé tiép can dugc véi cac dich
vu diéu tri Methadone, ARV mdt cach lién tuc tiép tuc, hi€u qua & giai doan hau
COVID 19.



+ Cong tac phong, chong HIV/AIDS tai noi lam viéc va trong trudng hoc.

+ Thong tin, truyén théng vé bénh dau mua khi, duong lay truyén bénh
dau mua khi, triéu ching cua bénh dau mua khi, dac diém nhan dién bénh dau mua
khi, cac bién phap chu dong phong, chéng dich bénh dau mua khi.

+ Thong tin, truyén théng vé cac thanh tyu trong cong tic phong,
chéng HIV/AIDS, tim guong thay thudc, co sd y té, ca nhan dién hinh trong cong
tac phong, chong HIV/AIDS.

2. To chirc truyén thong truc tiép, hop 10ng ghép vao hoi nghi, hdi thao

Truyén thong truc tiép véi cac ndi dung:

- Nguyén nhan, duong lay, cac bién phap du phong, lay nhiém HIV/AIDS
va cac bién phép, cham soc, diéu tri nguoi nhiém.

- Céc quyén, nghia vu cua cac nhan va gia dinh nguoi nhiém HIV trong
phong chong HIV/ AIDS

- Cac phuong phap, dich vu xét nghiém HIV , cham soc, hd tro va diéu tri
cho ngudi nhiém HIV

-T rach nhiém cua cua cac co quan, t6 chuc , don vi vii trang nhan dan va
cong dong trong phong, chéng HIV/AIDS

- Céc bién phap can thiép giam tac hai trong dy phong 1ay nhiém HIV

- Chdng phan biét, ky thi, dbi sir v6i ngudi nhiém

.3. T6 chirc ciac hoat dong truyén thong, vin dong trong Thang
hanh ddng quoc gia phong, chong HIV/AIDS

a) To chiec Lé phdat dong Thing Hanh dpng quéc gia phong,
chong HIV/AIDS nim 2024

- Thoi diém t6 chic L& phat dong Thang Hanh dong qubc gia phong,
chéng HIV/AIDS niam 2024 can thyc hién trudc hodc trong ngay mo dau Thang
hanh dong.

b) To chikc Lé mit tinh hwéng irng Thding hanh dong quoc gia
phong, chong HIV/AIDS va Ngay Thé gidi phong, chéng AIDS 01/12.

- Quy md va cach thoc L& mit tinh huéng tmg Thang Hanh dong quéc
gia phong, chéng HIV/AIDS va Ngay Thé gi6i phong, chong AIDS phai xem xét
dién bién dich Covid-19. Néu thay c6 nguy co lay nhiém Covid-19 tham muu cho
chinh quyén dia phuong phuong an phtl hop theo timg thoi diém va tinh hinh thuc
té tai cac dia phuong.

¢) To chirc cic hoat dong truyén thong, vin dong hwéng ing Thdang
hanh déng quéc gia phong, chong HIV/AIDS va Ngay Thé gidi phong, chong
AIDS 01/12



Truyén thong dai chiing

- T6 chirc tuyén truyén trén hé thdng truyén thanh x4, thon.

- S dung céc trang thong tin dién tir cia don vi nhu la mdt kénh thong
tin chinh thirc cung cép tin trc, kién thac va tai liéu phuc vu cho hoat dong
phong chdng HIV/AIDS.

Truyén thong qua mang xa hji

- Truyén thong tryc tuyén qua mang xa hoi: Tang cuong truyén thong
vé phong, chéng HIV/AIDS trén hé thong mang xi hoi nhu (Facebook, Zalo,
TikTok, Youtube, Viber, Lotus...); tin nhin dién thoai; cac loai hinh truyén thong
trén nén tang Internet; thong qua cac thong diép hiéu qua cao nhu: Infographic,
videoclip, audioclip.

- Tang cudng két ndi cic trang mang xi hoi cua dia phuong voi cac
trang mang xi hoi cua Cuc Phong, chéng HIV/AIDS nhu: Fanpage Phong,
chéng HIV/AIDS Viét Nam...

Truyén théng truc tiép hodc truyén théong nhén sw kién

- T6 chuc truyén thong ci nhan va truyén thong nhom vé HIV/AIDS tai
gia dinh va cong dong.

- Long ghép va day manh truyén thong, tu van qua co sé cung cap dich vu
y té nhat 1a cac co s cung cap dich vu phong, chéng HIV/AIDS.

Cung cdp théng tin cho cdn b truyén thong viét vé HIV/AIDS .

- T6 chire tip hudn nang cao ning luc cho can bo 1am cong tac truyén thong
y té.

- Tap huan truyén thong, cung cap thong tin cho ngudi phat ngdn va
lanh dao don vi, can bd truyén thong cac cip, luu ¥ can bd truyén théng trong céc
co s& kham chira bénh.

4. Trién khai thuc hién cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS khac

- Gid6i thi¢u, quang ba rong rai vé loi ich cua viéc tiép can som cac dich
vu xét nghiém HIV nhét 1a xét nghiém HIV tai cOng déng; du phong, dich vu
PrEP; cham séc, diéu tri HIV/AIDS va giéi thiéu chi tiét cac co sd cung cip cac
dich vu du phong, cham séc, diéu tri HIV/AIDS sén ¢ tai dia phuong, don vi, bao
goém ca cac dich vu chuyén tiép, chuyén tuyén dé moi nguoi dan, dic biét 1a nhiing
ngudi dé ton thuong, ngudi nhiém HIV va bénh nhan AIDS dé dang tiép can va sir
dung;

- M6 rong viéec cung cap cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS nhu
xét nghiém HIV dya vao cong dong; diém cip phat thudc Methadone; diém cap



phat thubc ARV tai cic tram y té xa ciing nhu cung cip cac dich vu du phong
trudc phoi nhiém HIV.

- Truyén théng van dong chéng ky thi phan biét d6i xur voi ngudi
nhiém HIV nhét 14 voi tré bi anh huong bai HIV;

- Van dong ciac doanh nghi€p tham gia cidc hoat dong phong,
chéng HIV/AIDS cho nguoi lao dong, nhan ngudi lao dong 14 nguoi nhiém HIV,
nguoi sau cai, nguoi dang dugc diéu tri nghién cac chat dang thubc phién bang
thudc thay thé; thuc hién cac bién phap truyén thong, phong, chong lay nhiém HIV
theo hudng din cua cac co quan y té nham dam bao an toan cho nguoi lao dong.

- T6 chirc cac chuong trinh van dong cac to chirc, ca nhan va gia dinh
tich cuc tham gia cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS, tng ho gay quy hd tro
nguoi nhiém HIV, mua thé bao hiém y té cho ngudi nhiém HIV va té chirc thim
hoi nguoi nhiém hodc nhém nguoi nhiém HIV va bénh nhan AIDS tai dia
phuong;

- Cung cip cac phuong tién dy phong lay nhiém HIV nhu bao cao su, bom
kim tiém sach cho moi ngudi dan c¢6 nhu cau tai cong dong;

- Tham gia cing can bd TTYT giam sat hd trg nham nang cao chét luong cac
dich vy, dam bao tinh sin co, tinh d& tiép can cua cac dich vu dy phong, chim soc
va diéu tri HIV/AIDS, dic biét 1a cac dich vu can thiép giam thiéu tic hai du
phong lay nhiém HIV ciing nhu viéc cung cap cac dich vu diéu tri HIV/AIDS tai
cac cosoy té;

- Van dong nhimg nguoi tiéu biéu, ngudi co uy tin trong cong déng dan
toc thiéu s, ton gido, dong ho (chtc sic ton gido, truong ho, trudng tdc...) tich
cuc tham gia cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS.

- Van dong cac t6 chuc ton gido, to chtic phi chinh phu, cac to chirc xa
hoi dan sy khac va mang luéi ngudi nhiém HIV tai dia phuong tich cyc tham gia
va to chiic cac hoat dong nhan Thang Hanh dong;

- T6 chire cho cac nha lanh dao céc cép tham gia cadc hoi nghi, hoi thdo
gdm ca danh gid va 1am rd trach nhiém cua cac t6 chuc, cic ca nhan trong cong
tdc phong, chéng HIV/AIDS tai cac cudc hop, hoi nghi.

IV.TO CHUC THUC HIEN

1-TramY té

- Tham muu cho UBND x4, thi trAn xAy dung ké hoach va trién khai Thang
hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban x4, thi tran.



- Phéi hop véi ban vin hoa x4 truyén truyén cac hoat dong truyén thong trén
hé thong loa truyén thanh cac hoat dong hudng tng thang hanh dong phong chéng
HIV

- Tang cudng huy dong va van dung ngudn luc cong ddng trong cac hoat
dong phong, chéng HIV/AIDS va thu hat sy tham gia cta cac to chirc cong dong
tao thuan loi cho cho hoat dong phong, chéng HIV.

2. Céc ban, nganh doan thé c6 lién quan

- Can ctr chire nang nhiém vu va chi dao cia UBND x4, Phéi hop véi Tram
Y té thuc hién chién dich truyén théng trén cac phuong tién théng tin dai ching
trong Thang cao diém du phong lay truyén HIV tir me sang

3. Cac thon trong xa:

- T6 chirc tuyén truyén Thang cao diém du phong lay truyén HIV tir me
sang con nam 2024 trén hé thong loa truyén thanh caa thon, qua cac hoi nghi nhan
dan.

- Thyc hién treo tir 1- 2 bang zon qua dudng trén cac tuyén duong chinh caa
thon, tai Céng Nha van hoa thon.

- Truyén thong kién thic co ban vé HIV cho toan thé nhan dan trén dia ban
thén dugc biét.

Trén day 1a ké hoach trién khai Thang hanh dong phong, chéng HIV/AIDS
nam 2024. Uy ban nhan dan x& y&u cau cac co quan, ban nganh, doan thé x4,cac
thén nghiém tdc trién khai thuc hién./.

Noi nhan: KT.CHU TICH
-UBND huyén (B/c) . < PHO CHU TICH
-bang uy(B/c) N,

-Cé&c ban, nganh lién quan (T/h)
-Cac thén (T/h)

- Tram y té (T/h)

-Luu VT.
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